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INFORMAZIONI PERSONALI Tumolo Maria Rosaria  
 

  

via XX settembre 32, 73045 Leverano (LE)  

 3890118275     

 mrosyt87@hotmail.it 
 

Sesso F | Data di nascita 26/05/1987 | Nazionalità Italiana  

 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

 
 

 

 

01/03/2018–ad oggi  Assegnista di Ricerca nell'ambito del progetto “ReSPIRO – Social informatics and 
computational and technology assessment – Platform for sharing best practices 
PROwellbeingSTATE” 

Istituto di Ricerche sulla Popolazione e le Politiche Sociali del Consiglio Nazionale delle Ricerche – 
URT Brindisi (Italia)  

▪ Stesura protocolli clinici e articoli scientifici 

▪ Sistematic review 

▪ Public Health and well-being 

▪ Ricerca di biomarcatori per la personalizzazione della terapia in HIV1+ (miRNA) 

 

01/02/2017–31/01/2018  Assegnista di Ricerca nell'ambito del progetto R.B.P Platform for sharing best 
practices for management of rare disease per la seguente tematica "Valutazione e 
sviluppo di tecnologie sanitarie: correlazione dell'andamento dei livelli di linfociti 
CD4 e dell'hiv-rna in pazienti naive e relazione con una differente espressione di 
miRNA nell'individuazione personalizzata dell'inizio della terapia" 

Istituto di Ricerche sulla Popolazione e le Politiche Sociali del Consiglio Nazionale delle Ricerche – 
URT Brindisi (Italia)  

▪ Stesura protocolli clinici e articoli scientifici 

▪ Sistematic review 

▪ Public Health and well-being 

▪ Ricerca di biomarcatori per la personalizzazione della terapia in HIV1+ (miRNA) 

▪ Scrittura Progetti di Ricerca: 1) AVVISO “INNONETWORK” SOSTEGNO ALLE ATTIVITÀ DI R&S 
PER LO SVILUPPO DI NUOVE TECNOLOGIE SOSTENIBILI, DI NUOVI PRODOTTI E SERVIZI 
VIrtual coach per stili di VIta attivi e in salute; 2) INNOLABS – SOSTEGNO ALLA CREAZIONE DI 
SOLUZIONI INNOVATIVE FINALIZZATE A SPECIFICI PROBLEMI SI RILEVANZA SOCIALE 
Sweet Dreams:  soluzioni e tecnologie innovative per la consapevolezza della qualità del sonno e 
dell'efficienza cognitiva in soggetti con sospetto di OSAS, gestione e monitoraggio. 3)   Bando “Aiuti 
a Sostegno Cluster Tecnologici Regionali” ReSPIRO – Rete dei Servizi Pneumologici: Integration, 
Research & Open-innovation 

 

Attività o settore Ricerca scientifica e di laboratorio 
 

01/01/2016–31/12/2016  Assegnista di Ricerca nell'ambito del progetto @Monitech per la seguente 
tematica "Correlazione dell'andamento dei livelli dei linfociti T CD4+ e dell'HIV-
RNA in pazienti naive e relazione con una differente espressione di miRNA, 
nell'individuazione personalizzata dell'inizio della terapia" 
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Istituto di Fisiologia Clinica del Consiglio Nazionale delle Ricerche – Sede secondaria di Lecce (Italia)  

▪ Stesura protocolli clinici e articoli scientifici 

▪ Sistematic review 

▪ Public Health and well-being 

▪ Esecuzione test molecolari 

▪ Ricerca di biomarcatori per la personalizzazione della terapia in HIV1+ (miRNA and SNP) 

▪ Attività di tutoraggio per tirocinanti 

 

Attività o settore Ricerca Bioinformatica e scientifica 
 

01/03/2015–30/06/2015 Contratto di prestazione professionale nell’ambito del progetto ANISAKIS 
“Supporto alle attività di elaborazione di dati epidemiologici ed elaborazione di 
linee guida per la prevenzione delle infezioni umane da Anisakis” 

Laboratorio di Igiene, Università del Salento, Lecce (Italia)  

▪ Esecuzione test molecolari (comet test, test del micronucleo su cellule della mucosa orale e 

linfociti) 

▪ Utilizzo microscopio ottico e a fluorescenza 

Attività o settore Ricerca di Laboratorio  

01/02/2015–31/05/2015 Contratto di prestazione d’opera in regime di collaborazione coordinata e 
continuativa nell’ambito del progetto GILEAD “Applicazione del test del 
micronucleo in linfociti di sangue periferico di pazienti HIV positivi e di controlli sani 
e del test dell’accorciamento telomerico indotto dall’infezione da HIV” 

Istituto di Fisiologia Clinica del Consiglio Nazionale delle Ricerche – Sede secondaria di Lecce (Italia)  

▪ Esecuzione test molecolari (test del micronucleo su linfociti di sangue periferico, test della 
lunghezza telomerica, estrazione acidi nucleici)  

▪ Stesura protocolli clinici 

Attività o settore Ricerca Bioinformatica e di Laboratorio  

15/01/2014–15/09/2014 Contratto di prestazione d’opera in regime di collaborazione coordinata e 
continuativa nell’ambito del progetto GILEAD “Applicazione del test del 
micronucleo in linfociti di sangue periferico di pazienti HIV positivi e di controlli sani 
e del test dell’accorciamento telomerico indotto dall’infezione da HIV” 

Istituto di Fisiologia Clinica del Consiglio Nazionale delle Ricerche – Sede secondaria di Lecce (Italia)  

▪ Esecuzione test molecolari (test del micronucleo su linfociti di sangue periferico, test della 

lunghezza telomerica, estrazione acidi nucleici) 

Attività o settore Ricerca di Laboratorio  

01/09/2013–31/12/2013 Stage 

Laboratorio di Igiene, Università del Salento, Lecce (Italia)  

▪ Esecuzione test molecolari (PCR, gel elettroforesi, test del micronucleo su linfociti di sangue 
periferico, test della lunghezza telomerica, estrazione acidi nucleici) 

Attività o settore Ricerca di Laboratorio  



  Curriculum vitae 

17/07/18   © Unione europea, 2002-2016 | http://europass.cedefop.europa.eu  Pagina 3 / 6  

ISTRUZIONE E FORMAZIONE   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

18/10/2016 Diploma di Master II livello "Sviluppo preclinico e clinico del farmaco: aspetti 
tecnico-scientifici, regolatori ed etici” 

Università Cattolica del Sacro Cuore, Roma (Italia)  

▪ Sviluppo di un protocollo di ricerca clinica: aspetti normativi e tecnico-scientifici 

08/01/2016–08/07/2016  Master II livello "Sviluppo preclinico e clinico del farmaco: aspetti 
tecnico-scientifici, regolatori ed etici" 

 

Università Cattolica del Sacro Cuore, Roma (Italia)  

10/2015 Attestato di frequenza “First Certificate”  

Università del Salento, Lecce (Italia)  

11/2014 Project Meeting MAPEC_LIFE: "Monitoring air pollution effects on 
children for supporting public health policy” 

 

Università del Salento, Lecce (Italia)  

04/2014 Certificato di Completamento “Corso Prevenzione nei luoghi di 
lavoro” 

 

CNR-U.P.P, Lecce (Italia)  

04/2014 Attestato di partecipazione "5°Congresso Cardio-IFC"  

Istituto di Fisiologia Clinica, Pisa (Italia)  

03/2014 Preliminary English Test (PET) 72/100 

Università del Salento, Lecce (Italia)  

01/2014 Abilitazione alla professione di Biologo  

Università del Salento, Lecce (Italia)  

10/2010–07/2013 Diploma di Laurea Magistrale in Biotecnologie Biomediche e 
Nanobiotecnologie, indirizzo Biomedico 

110/110 e lode 

Università del Salento-Facoltà di Scienze MM.FF.NN, Lecce (Italia)  

▪ Tesi sperimentale in Igiene "Effetto dell'infezione da virus dell'immunodeficienza acquisita (HIV) 

sulla frequenza dei micronuclei in linfociti umani" 

 

10/2007–07/2010 Diploma di Laurea in Biotecnologie 105/110 

Università del Salento-Facoltà di Scienze MM.FF.NN, Lecce (Italia)  

▪ Tesi Sperimentale in Igiene "Caratterizzazione molecolare del metapneumovirus umano (hMPV)"  
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COMPETENZE PERSONALI   

 

 

 

 

 

 
 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI   

 

2000–2005 Diploma di maturità 89/100 

Liceo Scientifico Statale “Cosimo De Giorgi”, Lecce (Italia)  

▪ Biologia, Chimica, Matematica, Fisica, Latino, Filosofia, Inglese, Storia, Italiano 

Lingua madre italiano 

  

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale  

inglese B1 B2 B2 B1 B2 

 PET (Preliminary English Test) 72/100  

 Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato 
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue  

Competenze comunicative ▪ Buone capacità comunicative acquisite collaborando nelle attività didattiche presso il Laboratorio di 
Igiene dell'Università del Salento e il CNR-IFC di Lecce (attività di tutoraggio per tesisti e tirocinanti)  

Competenze organizzative e 
gestionali 

▪ Buone capacità organizzative acquisite collaborando nella realizzazione di progetti di ricerca presso 
il Laboratorio di Igiene dell'Università del Salento e il CNR-IFC. 

Competenze professionali ▪ Buona padronanza nella stesura di articoli scientifici e protocolli clinici (acquisite presso CNR-IFC e 
CNR-IRPPS)  

▪ Buona padronanza nelle tecniche di biologia molecolare: analisi dei miRNA, test del micronucleo, 
COMET test, test ELISA, test della lunghezza telomerica, estrazione acidi nucleici, gel elettroforesi, 
PCR, utilizzo del microscopio ottico e a fluorescenza (acquisite presso il Laboratorio di Igiene 

dell'Università del Salento)  

▪ Esperienza di laboratorio con agenti biologici di classe 3 (in particolare HIV) 

Competenza digitale AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione 
delle 

informazioni 
Comunicazione 

Creazione di 
Contenuti 

Sicurezza 
Risoluzione di 

problemi 

 Utente base Utente base Utente base Utente base Utente base 

 
Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione  

 
▪ good command of Microsoft Office Applications (word, excel, power point) 

▪ good command of Scientific Databases (PubMed, Web Of Science, etc) 

Patente di guida B 

Pubblicazioni  

▪ Leo CG, Mincarone P, Bodini A, Sedile R, Guarino R, Tumolo MR, Malorgio R, Quitadamo M, 

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/digital-competences
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Sabato E, Viegi G, Insalaco G, Sabina S. Obstructive sleep apnoea syndrome: improving 
healthcare services by combining process modelling and population analysis. International Journal 
of Medical Informatics (submitted). 

▪ Zizza A, Grima P, Andreassi MG, Tumolo MR, Borghini A, De Donno A, Devoti G, Negro P, Guido 

M. HIV infection and frequency of micronucleus in human peripheral blood cells. Cancer Genomics 

& Proteomics (submitted). 

▪ Zizza A, Guido M, Tumolo MR, De Donno A, Bagordo F, Grima P. Atherosclerosis is associated 

with a higher risk of hepatic steatosis in HIV-infected patients. J Prev Med Hyg 2017; 58: E219-
E224. 

▪ De Donno A, Kuhdari P, Guido M, Rota MC, Bella A, Brignole G, Lupi S, Idolo A, Stefanati A, Del 
Manso M, Gabutti G & The Study Group on seroepidemiology.  Has VZV epidemiology 

changed in Italy? Results of a seroprevalence study.  Hum Vaccin Immunother 2016; 27:1-6.  

▪ Guido M, Tumolo MR, Verri T, Romano A, Serio F, De Giorgi M, De Donno A, Bagordo F, Zizza A. 
Human Bocavirus: Current Knowledge and Future Challenges. World J Gastroenterol 2016, 

22(39): 8684-8697.  

▪ Guido M, Zizza A, Tumolo MR, Stefanelli G, D'Alba M, Idolo A, Bagordo F, Serio F, Grassi T, De 

Donno A. Using the cytokinesis-block micronucleus cytome assay to evaluate Chromosomal DNA 
damage in chronic renal patients undergoing Bicarbonate Haemodialysis and Haemodiafiltration. J 

Prev Med Hyg 2016; 57: E178-E84. 

▪ Guido M, Tumolo MR, De Donno A, Verri T, Serio F, Bagordo F, Zizza A. In vitro diagnosis of 

sepsis: a review. Pathology and Laboratory Medicine International 2016; 8:1-14. 

▪ Carducci A, Casini B, Donzelli G, Verani M, Bruni B, Ceretti E, Zani C, Carraro E, Bonetta Sa, 
Bagordo F, Grassi T, Villarini M, Bonizzoni S, Zagni L, Gelatti U & MAPEC_LIFE Group. Improving 

awareness of health hazards associated with air pollution in primary school children: design and 
test of didactic tools. Applied Environmental Education & Communication 2016; 15 (3): 247-260. 

▪ De Donno A, Grassi T, Ceretti E, Viola GCV, Levorato S, Vannini S, Salvatori T, Carducci A, Verani 
M, Bonetta S, Carraro E, Bonizzoni S, Bonetti A, Bagordo F, Serio F, Idolo A, Gelatti U & 
Mapec_Life Study Group. Air pollution biological effects in children living in Lecce (Italy) by buccal 
micronucleus cytome assay (the MAPEC_LIFE study). Int. J. Sus. Dev. Plann. 2016; 11(4): 500-

510.  

▪ Zani C, Ceretti E, Grioni S, Viola GCV, Donato F, Feretti D, Festa A, Bonizzoni S, Bonetti A, 
Monarca S, Villarini M, Levorato S, Carducci A, Verani M, Casini B, De Donno A, Grassi T, Bagordo 
F, Carraro E, Bonetta S, Bonetta S, Gelatti U, and MAPEC-LIFE Study Group. Are 6-8 year old 

Italian children moving away from the Mediterranean diet? Ann Ig 2016; 28(5): 339-348.  

▪ Zani C, Donato F, Grioni S, Viola GC, Ceretti E, Feretti D, Festa A, Bonizzoni S, Bonetti A, Monarca 
S, Villarini M, Levorato S, Carducci A, Verani M, Casini B, De Donno A, Grassi T, Idolo A, Carraro E, 
Gilli G, Bonetta S, Gelatti U; MAPEC-LIFE Study Group. Feasibility and reliability of a 

questionnaire for evaluation of the exposure to indoor and outdoor air pollutants, diet and physical 
activity in 6-8-year-old children. Ann Ig 2015; 27(4):646-56. 

▪ D Feretti, E Ceretti, A De Donno, M Moretti, A Carducci, S Bonetta, MR Marrese, A Bonetti, L 
Covolo, F Bagordo, M Villarini, M Verani, T Schilirò, RM Limina, T Grassi, S Monarca, B Casini, E 
Carraro, C Zani, G Mazzoleni, R Levaggi, U Gelatti, the MAPEC_LIFE Study Group. Monitoring 

air pollution effects on children for supporting public health policy: the protocol of the Prospective 
cohort MAPEC study. BMJ Open 2014; 4:e006096.  

Abstracts ▪ Guido M, Grima P, Andreassi MG, Tumolo MR, Borghini A, De Donno A, Devoti G, Negro P, Zizza 
A. Effetti dell’infezione da HIV sulla frequenza di micronuclei e sulla lunghezza telomerica. In atti del 

50° Congresso nazionale SItl. Torino, 22-25 Novembre 2017. 

▪ De Donno A, Bagordo F, Zani C, Ceretti E, Villarini M, Vannini S, Carducci A, Casini B, Bonetta S, 
Schilirò T, Bonizzoni S, Grassi T, Guido M, Devoti G, Gelatti U, MAPEC_LIFE Study Group. The 
MAPEC_LIFE Study: indoor/outdoor air pollution exposure and lifestyles of the prospective cohort. 

In: atti del congresso ISES.  Utrecht, 9-13 ottobre 2016. 

▪ Guido M, De Donno A, Grassi T, Ceretti E, Zerbini I, Levorato S, Vannini S, Salvatori T, Carducci A, 
Verani M, Schilirò T, Pignata C, Bonizzoni S, Bonetti A, De Giorgi M, Bagordo F, Gelatti U & 
MAPEC_LIFE Study Group. Particolato atmosferico (PM10, PM0,5) ed effetti biologici precoci in 

bambini di 6-8 anni residenti a Lecce (MAPEC_LIFE study). XVI Congresso Nazionale di Chimica 
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dell’Ambiente e dei Beni Culturali “Dall'emergenza alla salvaguardia: la chimica per un nuovo 
modello di sviluppo", Lecce, 26-29 Giugno 2016 (p. 136). 

▪ Bonetta Sa, Bonetta Si, Ceretti E, Romanazzi V, Moretti M, Schilirò T, Verani M, Pignata C, De 
Donno A, Gilli G, Bonizzoni S, Bonetti A, Carraro E, Gelatti U and MAPEC_LIFE Study Group. 

Genotoxic and oxidative damage of PM0.5 organic extracts from different Italian towns: preliminary 
results of the MAPEC (Monitoring Air Pollution Effects on Children for supporting public health 
policy) study. ICAW 2015 doi: 10.3389/conf.fgene.2015.01.00044. 

▪ Bagordo F, Serio F, Grassi T, Idolo A, Guido M, Tumolo MR, Calcagnile D, Tedesco P, Mangia 
D,Terlizzi A, Schiavone R,Vilella S, Bianco M, Corallo G, Bruno V, De Donno A. Azioni adottate per il 
miglioramento delle conoscenze collettive in materia di prevenzione delle patologie da Anisakis. In: 

Atti del 48° Congresso nazionale SItl. Milano, 14-17 ottobre 2015; 125 (281). 

▪ Vannini S, Levorato S, Ceretti E, Villarini M, Bonetta S, Fatigoni C, Carducci A, Salvatori T, Tumolo 
MR, Perotti A,Bonizzoni S, BonettiB, Moretti M, Gelatti U. Valutazione del danno primario ed 
ossidativo al dna in linfociti salivari per il monitoraggio degli effetti biologici precoci causati 
dall'inquinamento atmosferico nei bambini: studio Mapec. In: Atti del 48° Congresso nazionale SItl. 

Milano, 14-17 ottobre 2015; 111 (25.3). 

▪ Guido M, Kuhdari P, De Donno A, Rota MC, Bella A,Brignole G, Lupi S, Idolo A, Formaglio A, 
Piccinni L, Stefanati A,Tumolo MR, Devoti G, Gabutti G, il Gruppo di studio sulla 

Sieroepidemiologia. Studio di sieroprevalenza per varicella in Italia. In: Atti del 48° Congresso 

nazionale SItl. Milano, 14-17 ottobre 2015; 62 (9.3). 

▪ Stefanelli GF, D'Alba M, Cotrino S, Marra S, D Donno A, Tumolo MR, Zizza A, Idolo A, Serio F, 

Guido M. Frequenza di micronuclei in cellule mononucleate di sangue periferico di pazienti in 
trattamento emodialitico. In: Atti del 56° Congresso Nazionale SIN. Rimini, 1-4 Ottobre 2015. 

▪ De Donno A, Tumolo MR, Zizza A, Stefanelli G, D'Alba M, Idolo A, Serio F, NegroA, Guido M. 
Frequenza di micronuclei in cellule mononucleate di sangue periferico di pazienti in trattamento 
emodialitico. In: Atti del 47° Congresso nazionale SItl:. Riccione, 1-4 ottobre 2014; 544-545. 

▪ Serio F, Bagordo F, Idolo A, Grassi T, Tumolo MR, Guido M, De Donno A. I batteri Luminosi nel 

controllo di qualità delle acque di balneazione. In: Atti del 47° Congresso Nazionale SItl.Riccione, 1-

4 ottobre 2014; 119-120. 

▪ Tumolo MR, Zizza A, Guarino R, Mincarone P, Grima P, Cacciatore F, Eugenio S, Carluccio MA, 

Leo CG, Sabina S, @MONITECH collaborative group. (Auto)monitoring of frail subjects through a 
mobile application- the @MONITECH Project. 5° Congresso Cardio-IFC. Pisa, 2-4 aprile 2014. 

▪ Guido M, Grima P, De Donno A, Tumolo MR, Zizza A. Prevalenza di aterosclerosi nella 
popolazione HIV1+: ruolo della steatosi epatica. In: Atti del 46° Congresso Nazionale Sltl. Taormina, 

17-20 ottobre 2013; 140 (6.4). 

 Ai sensi del GDPR 2016/670, autorizzo al trattamento dei miei dati personali.  

  


